
To już było grane



Szybko rosną ceny

Szybko rosną płace



Co się dzieje w cenach?



Ceny rosną szybko
(nawet jeśli nieco wolniej niż przed rokiem)
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Przykład: ceny łączności



Jak rozumieć ten wykres?

=> „Normalnie” ceny średnio spadały r/r
(wrzesień 2016)

=> Ostatnie lata ceny rosną szybko, a nawet 
przyspieszają
(rok temu rosły o 3% w porównaniu do poprzedniego 
roku, a teraz o 5%)

=> Tempo wrostu nawet szybsze niż w 2019 roku, 
gdy inflacja zaczęła gwałtownie przyspieszać
(wtedy rosly 1%)



Jak rozumieć ten wykres?

=> „Normalne” wzrosty cen zaniedbywalne

=> Przed pandemią przyspieszenie wzrostów cen

=> Obecnie tempo wzrostu cen ekstremalnie wysokie



Czy łączność to wyjątek?

Niestety nie… 



Żywność

Wrzesień 2025, 4.2%

Wrzesień 2024, 4.7%

Wrzesień 2019, 6.3%

Wrzesień 2016, 0.4%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0%

Poprawa w porównaniu do 2024 niewielka



Odzież i obuwie
Normalnie duże spadki, obecnie małe, 
pogorszenie w porównaniu do 2024

Wrzesień 2025, -0.8%

Wrzesień 2024, -1.8%

Wrzesień 2016, -6.7%

-8.0% -6.0% -4.0% -2.0% 0.0%



Hotele i restauracje

Ceny rosną 3x szybciej niż normalnie

Wrzesień 2025, 5.4%

Wrzesień 2024, 7.4%

Wrzesień 2016, 1.6%
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Takich kategorii jest 

łącznie 8.

W żadnej z nich sytuacja 

nie jest unormowana.



A w niektórych nawet 

przyspieszenie w 

porównaniu do 2024.



To dlaczego GUS podaje 

inflację 2.9? 

Średnią obniżają paliwa:
* korzystne ceny na świecie

* złoty jest mocny do dolara



Wzrost większości cen pozostaje 
daleko ponad celem:

* usługi ok 6% r/r, minimalnie 
wolniej niż przed rokiem
* żywność 4-5% r/r, dużo szybciej 

niż w zwykłych warunkach



Żywność i usługi stanowią ok. 
70% wydatków polskich rodzin



A co z płacami? 

Jednak na powrót szybkie 

wzrosty



Płace realne: 2025 vs 2024
(dynamika oczyszczona z efektów statystycznych)
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Na tym etapie roku, 

mocniejszy był tylko 

* rok 2023 
(nadganiający straty z 2022)

* oraz lata 2017-2018 
(gdy presja na wzrost cen narastała)



Znaczenie ma zatrudnienie
(ile łącznie zarabia się w sektorze przedsiębiorstw, realnie, 
także oczyszczone z rozmaitych statystycznych efektów)
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Pomimo demograficznych 

(i statystycznych) 

spadków w zatrudnieniu, 

nadal 2025 przebija 

średnią ostatnich lat.



Płace rosną szybko tak w 

przemyśle jak i w usługach



Płace realne: 2025 vs 2024
(dynamika oczyszczona z efektów statystycznych)
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Płace realne: 2025 vs 2024
(dynamika oczyszczona z efektów statystycznych)
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Płace realne: 2025 vs 2024
(dynamika oczyszczona z efektów statystycznych)
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Do końca września płace 

wzrosły bardziej, niż przez 

cały zeszły rok (a został 

jeszcze caly kwartał).



Powtarza się wniosek:
płace w sektorze przedsiębiorstw  
rosną nadal szybko … 

…. i jest to 
trzeci rekordowy rok 

z rzędu.



Inflacja wielu grup wydatków 

(szczególnie żywności i usług) 

pozostaje 2-3x powyżej celu.


